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ネイチャーセンターからのお知らせ

１２月２３日に、木の洞を使って暮らす動

物達の巣穴をふやすためにネイチャーセン

ターで巣箱作りをしました。

１５cm 幅の板に、寸法どおりに線を書き、

ノコギリで切り、組み立てました。用意した

巣箱の設計図は３種類…カラ（小鳥）用、モ

モンガ用、コウモリ用。２組の参加者とも、

カラ用の巣箱を作ってくれました。

作った巣箱は、さっそくみんなで森につけ

に行きました。次の春に小鳥達が使ってくれ

ることを祈りな

がら針金で、木

に巣箱を固定し

ました。春が近

づいたら様子を

見に行ってきま

す。

森の動物の巣箱を作ろう

ボランティアの活動

フィールドボランティア募集中！！

春国岱では、野鳥や自然の調査や観察会などを行うボランティアスタッフを募集しています。

いつからでも、経験がなくても始められますので、気軽にお問合せください。

■ 対象：高校生以上

■ 保険料：300 円（年間）が必要となります。

【 お問合せ 】電話 0153－25－3047

風蓮湖・春国岱で活動しませんか？

■ オオワシ・オジロワシの個体数調査 ■

風蓮湖では、１月下旬から２月上旬ごろ、オオワシ、オ

ジロワシの飛来個体数のピークを迎えます。それにあわせ

て、春国岱ネイチャーセンターではオオワシ・オジロワシ

の数を数えています。オオワシ、オジロワシともに成鳥と

若鳥を分けて、数えます。１回目の調査は１月 20 日に行

いました。今シーズンはあと１月 29 日、２月 11、21 日

の３回調査を行う予定です。どれくらいまで数が増えるで

しょうか。調査の結果はまたお知らせします。

１月２４日にワシワシウォッチングを開

催しました。毎年この季節になると風蓮湖に

集まってくるオオワシ、オジロワシを観察し

て、ワシ達の暮らしについてお話します。

ワシを見るためには、まず氷上ウォーキン

グです。漁港に車をとめて、風蓮湖の氷の上

を、ワシを観察しながら 30 分くらい歩きま

した。到着したところは、ワシ達が目当てに

している氷下待ち網漁の漁場です。今日は漁

師さんにお願いをしてワシのえさの元にな

っている漁の様子

を見学させていた

だきました。

風もない晴天の中

ワシ達の姿をみん

なで楽しむことが

できました。

ワシワシウォッチング



自然観察路周辺の自然情報 * 2・3 月 *

春国岱

展望塔

休憩舎

国道 44 号線
↓釧路 根室↓

ﾈｲﾁｬｰｾﾝﾀｰ

←駐車場

ｵｵﾊｸﾁｮｳ

3 月にはいると南で越冬していたオオハ

クチョウが北上の途中に羽を休めにや

ってきます。数千羽のオオハクチョウが

やってきてにぎやかになります。

ｵｼﾞﾛﾜｼ

オジロワシが越冬のために

やってきています。２月上旬

飛来数がピークになり、徐々

に数が減っていきます。

←駐車場

夕方になると、エゾシカたちが森の

中から出てきます。海岸沿いの草原

で草の根を食べたり、塩をなめたり

します。
ｴｿﾞｼｶ

草原の鳥

冬を根室で過ごす小鳥たちが見ら

れます。ハギマシコやユキホオジ

ロなどが、第一砂丘の草原に草の

種を食べにやってきます。

ｵｵﾜｼ

オオワシが越冬のために渡ってきま

す。２月上旬飛来数がピークになり、

氷上で採餌している姿やゆったりと

飛ぶ姿が見られるようになります。

ｶﾓの仲間

森の中やネイチャーセンター周辺でハシブ

トガラやゴジュウカラ、アカゲラなどの小鳥

が見られます。3 月が近づくとカラの仲間が

さえずり、春の気配を伝えて

くれます。

3 月中旬を過ぎると根室で越冬していた

クロガモやコオリガモ、シノリガモなど

が北へ移動を始めます。入れ替わりに南

方で越冬していたヒドリガモなどが北上

の途中に羽を休めにやってきます。

ｶﾓﾒの仲間

ｶﾗ類

ｷﾂﾂｷの仲間

ｸﾛｶﾞﾓ
ｺｵﾘｶﾞﾓ

ｺﾞﾏﾌｱｻﾞﾗｼ

湖面や海面が凍ると氷

の上で休憩します。氷の

上に乗って、漂流してい

くことがあります。

ｴｿﾞリス

ﾌｸｼﾞｭｿｳ

3 月下旬になると早春の花フクジュ

ソウが雪の下から顔をのぞかせ、花

を開きます。

日当たりのいい斜面ではフキノトウ

が、ポコポコと頭を出します。



【 お問合せ 】

ねむろバードランドフェスティ

バル実行委員会事務局

（根室市役内）

電話 ０１５３-２３-６１１１

■ 事前にお申し込みが必要です。

■ 野外での解説は、学校など自然体験を目的とした団体などに限らせていただきます。

→詳細など、お問合せはネイチャーセンターにご連絡ください。（電話 0153-25-3047）

① 野外解説・自然学習 （～2 時間 ／ ～20 名）

② 春国岱の自然 （映像） （15 分～25 分 ／ ～45 名）

③ 自然クイズラリー （約 1 時間 ／ ～50 名）

④ タンチョウ、カモ類に関する学習ゲーム （30 分～2 時間 ／ ～20 名）

⑤ 施設概要説明 （30 分～2 時間 ／ ～45 名）

■住所■ 〒086-0074 北海道根室市東梅 103 番地

■電話■ 0153-25-3047 ■FAX■ 0153-25-8570

■ＨＰ■ http://www.marimo.or.jp/~nemu_nc/workn/index.html

■メール■ nemu_nc@marimo.or.jp

■2・3月の開館時間■ 9：00～16：30

■2・3月の休館日■ 2/3，10，12，17，24。3/3，10，17，23，24，31

根室市春国岱原生野鳥公園ネイチャーセンター
～メール配信のお願い～

ﾈｲﾁｬｰｾﾝﾀｰだよりをﾒｰﾙ（PDF 形式）で

配信しています。経費削減のためご

変更いただける方は、下記ﾒｰﾙｱﾄﾞﾚｽ

まで、ご自身のﾒｰﾙｱﾄﾞﾚｽをお知らせ

下さい。ご協力をお願いいたします。

連絡先： nemu_nc@marimo.or.jp

※ﾈｲﾁｬｰｾﾝﾀｰだよりは、ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ上

でもご覧いただけます。

2010 年 1月発行

団体の方へ～解説ﾌﾟﾛｸﾞﾗﾑのご案内～

イイイ べべべ ンンン トトト・・・展展展示示示情情情報報報

日時：10

月 3 日

ねむろバードランドフェスティバル 2010 を開催します！

「ねむろバードランドフェスティバル２０１０」を開催します。根室の野鳥を満喫できる

プログラムを予定しています。

期間：2 月 13 日～2 月 14 日

会場：根室市春国岱原生野鳥公園ネイチャーセンター、道の駅スワン４４

いろいろな望遠鏡を見比べて見ませんか？

ネイチャーセンターでは、野鳥や動物を観察するための望遠鏡（フィールドスコープ）を置い

ています。持ち運びに便利な小さいものから、高倍率、高性能のものまで使ってみることができ

ます。１月１０日から２月１６日までの間は、新しい機種であるニコンの EDG６５とコーワの

TSN-774 がネイチャーセンターで使えます。ご興味のある方は是非お越しください。

開催日 参加費 開催時間

湖上探鳥会
～オオワシ・オジロワシを見よう～

１３日
１４日

1000円
各日１回目／８時～１０時

２回目／１１時～１３時

根室半島探鳥会
～海から陸からバードウォッチング～

１３日
１４日

5000円 各日９時～１４時

初心者向け探鳥会
～冬の小鳥を探してみよう～

１４日 無料 １０時～

根室半島野鳥出没ガイドマップ

クラフトコーナー

光学機器メーカー 光学機器体験会

１３日 1000円 １７時３０分～交流レセプション

無料
１３日
１４日

１３日１０時～１７時
１４日１０時～１５時

主なイベント

観察会

展示・ブース


